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INDERVALLE, LA LIGA VALLECAUCANA DE TRIATLON, EL IMDER DE BUGA, EL CLUB

2.

DE TRIATLON PROYECTO COLOMBIA, TE INVITAN A:
|l VALIDA DE LA COPA VALLE DE TRIATLON 2023
GUADALAJARA DE BUGA, 27 Y 28 DE MAYO 2023

PUNTUABLE PARA EL RANKING DEL VALLE
A JUEGOS NACIONALES 2023.

TODAS LAS CATEGORIAS

LUGAR, FECHA, HORA'Y MODALIDAD

Lugar:

» Sabado mayo 27 piscina semiolimpica IMDER-Buga — 2:00 pm

* Domingo mayo 28 Piscina semiolimpica IMDER-Buga — 6:00 a.m.

Modalidades:

» Triatlén 25.7 k (grupos x edad)

» Triatlon sUper Fastri (Promocional, Menores, Junior y Elite)
= Acuatlon (Infantil, menor, sub 19 y promocional)

INSCRIPCIONES

A través de los mecanismos dispuestos por la Liga Vallecaucana de Triatlén

Plataforma y pasarela de pago dispuesta en la Pagina de la Liga Vallecaucana
de Triatldbn www.ligavallecaucanadetriatlon.co.

Para la legalizacion de la inscripcion el deportista debe presentar la fotocopia
del documento de identidad, de igual manera debe presentar el carné de la
E.P.S.

Cada Club debera nombrar un delegado, quien sera el Unico autorizado para
obrar en nombre de la Institucién, ante la organizacion. Ademas, sera el
encargado de reclamar el Kit de Competencia, al momento del registro.

Ordinarias

Fecha Limite de inscripcién: viernes 24 de mayo de 2023 a las 12:00 p.m.
Extraordinarias

Fecha Limite de inscripcion extraordinaria: jueves 25 de mayo de 2023 a las
12:00 m.


http://www.ligavallecaucanadetriatlon.co/
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3. VALOR DE INSCRIPCIONES
. - Otras Ligas /
Categoria Afiliado Independientes
Infantil 8 A 11 Afos $ 40.000 |$ 58.000
Menor A, Menor B, Junior Y Promocionales $ 40.000 |$ 58.000
Grupos Por Edad $ 82.000 |$ 105.000
Elite $ 82.000 [$ 116.000
No se aceptaran inscripciones ni pagos el dia de la competencia, ya que la
organizacién no dispondra de personal y/o mesa de registro para tal fin este
dia.
4. DISPOSICION GENERAL

Cada CLUB es responsable por el comportamiento y deudas adquiridas por

sus deportistas ante la organizacion

5. CATEGORIAS

CATEGORIA INDIVIDUAL | SIGLA EDADES NACIDOS
Infantil A IA 7 afios 2016
Infantil B IB 8 afnos 2015
Infantil C IC 9 afos 2014
Infantil D ID 10 afios 2013
Infantil E IE 11 afios 2012
Menores B MB 12-13 anos 2011 -2010
Menores A MA 14-15 anos 2009 - 2008
Junior B JB 16-17 ahos 2007 - 2006
Junior A JA 18 =19 anos 2005 - 2004
Mayores B — A B-A 20 — 24 ahos 2003 - 1999
Mayores D-C D-C 25 - 29 ahos 1998 - 1994
Mayores F-E F-E 30 - 34 afos 1993 - 1989
Mayores H-G H-G 35 -39 anos 1988 — 1984
Mayores J -1 J—1 40 — 44 anos 1983 - 1979
Mayores L-K L-K 45 - 49 afios 1978 Y ANTERIORES
Elite X-W Abierto 2005 Y ANTERIORES
Promocional Triatlon PR A partir de los 16 aflos | 2007 Y ANTERIORES
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6. PROGRAMACION
e Sabado 27 de mayo — IMDER BUGA
= Entrega de kits — 9:00 a 12:00 m. (acuathlon)
= Entrega de kits — 9:00 a 5:00 p.m. (triathlon)
= Reunién Informativa — 6:00 a 7:00 p.m. Virtual
Horarios sdbado 27 de mayo de 2023 - IMDER-BUGA
= 3:00 p.m. — Inicio Ola # 1 — Acuatlén infantil A y B Damas y Varones
= 3:30 p.m. — Inicio Ola # 2 — Acuatlén Infantil C, D, Menores B - Promocional,

Damas y Varones

El parque de tenis se cierra 15 minutos antes de iniciar cada ola.

Horarios domingo 28 de mayo — PISCINA SEMIOLIMPICA IMDER - BUGA

= 6:00 a.m. — Marcacioén, Revision de Bicicletas, Apertura Parque de Bicicletas y
Tenis para todas las categorias

= 7:00 a.m. — Inicio Ola # 1 — Triatlon 25.7 K Grupos por Edad Varones

= 7:30 a.m. — Inicio Ola # 2 — Triatlén 25.7 K Grupos por Edad Damas

8:15 am. — Inicio Ola #2 — Triatlon Super Fastri Menores A y B, - Promocional

damas y varones

= 8:45 a.m. — Inicio Ola #3 — Triatlébn Super Fastri, Junior A y B, Elite Varones.
= 9:15 a.m. — Inicio Ola #4 — Triatlébn Super Fastri, Juanior A y B, Elite Damas.
= 9:45p.m. - Inicio Ola #3 — Acuatlén Sub 19 Varones

= 9:50 p.m. — Inicio Ola #4 — Acuatlon Sub 19 Damas

El parque de bicicletas se cierra 30 minutos antes de iniciar cada ola.

Los deportistas de las categorias Menores A y B; deberan llegar con buen tiempo
de anticipacion, debido a que se les revisara el avance de las bicicletas, antes de
ingresar a la Zona de Transicion.

CATEGORIA MODALIDAD DISTANCIA
Infantil 7, 8 afios Acuatlén 50m Nat / 400m Atl
Infantil 9, 10y 11 Afos Acuatlén 100m Nat / 625km Atl
Promocional y Menores
A 12 a 15 afos, Menores| Acuatlon 200m Nat / 1.25m Atl
B 16 anos y mas
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Triatléon .
Mayores : 750m Nat / 20Km Cic / 5Km Atl
Sprint
M A-B Triatl¢ :
enores A~ 5 1atlon | 360m Nat / 5km Cic / 1.5 km Atl
Promocional Super Fastri
: : Triatlé :
Junior B, A y Elite 12O 1 300m Nat / 5Km Cic / 1.5 km Atl
Super Fastri

7. AVANCES CICLISMO

CATEGORIA NACIDOS EN AVANCE
INFANTIL C-D-E 2016-2012 5.30 MTS
MENORES B 2011-2010 6.00 MTS
MENORES A 2009-2008 7.00 MTS

Los dientes sobrantes de las pachas deben ser eliminados por completo, no
estara permitido el sello de estos, la medicion se realizara en el plato mas
grande y el pindn mas pequefo, el incurrir en esto es faltar al reglamento y
por ende el juez arbitro tomara las medidas pertinentes.

. RECOMENDACIONES

LOS COMPETIDORES DEBEN:

Ser responsables de propia seguridad y la de los demas

Completar los recorridos de la competencia

Evitar el uso de insultos, lenguaje agresivo, abusivo a cualquier juez, personal
de apoyo o compafero de competencia

No aceptar ayuda de ninguna persona durante la competencia.

JUEGO LIMPIO.

Es obligatorio el uso del casco duro mientras esté en contacto con la bicicleta
y éste debe ir abrochado.

Es obligatorio el uso del gorro de bafio asi no lo entregue la organizacion.

El dorso debe ir cubierto en el ciclismo y en atletismo.

El nUmero se debe portar en la parte de atras en ciclismo y en la parte de
adelante en el atletismo.

Solo se permite el Rafting (Chupada de rueda), hombres con hombres,
mujeres con mujeres.
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Se regira por reglamento de copa valle, y apoyado por reglamento FCT,
CAMTRI e WORLD TRIATHLON.

Se permitira el Drafting o chupada de rueda para todas las categorias.

No se permite el uso de acoples, aditamentos, ruedas lenticulares y semi
lenticulares para la categoria Menores.

No se permite el uso de acoples, se permiten los aditamentos, semi
lenticulares para las categorias Junior, Mayores y Elite; de acuerdo con las
normas de la World triathlon para distancias Super fastri, siper Sprint, y Sprint

9. REGLAMENTO DE DESCALIFICACION

NATACION

No es permitido el uso de traje humedo. Es obligatorio el uso de gorro de
bafo (asi, no sea entregado por la organizacién) Es obligatorio tener el dorso
cubierto. No es permitido recibir ayudas externas.

CICLISMO

Es permitido el drafting o chupada de rueda en todas las categorias
No es permitido el dorso desnudo en el recorrido.

No Utilizar casco aprobado

No tener el casco abrochado

Avanzar sin su bicicleta

Todo deportista debe mantenerse a la derecha de la ruta.

No debe bloquear a otros competidores.

No hay lapiada (eliminacién por pérdida de vuelta respecto al puntero)
No es permitido recibir ayudas externas

CARRERA

No cumplir con la prueba completa
Correr con acompanante externo
Correr con el dorso desnudo

No es permitido recibir ayudas externas

TRANSICION
No respetar el area designada para monte y desmonte de la bicicleta.

Montar la bicicleta dentro del area de transicion
10. RECLAMACIONES Y APELACIONES
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11.

Cualquier reclamacion debera ser presentada por el delegado del club,
adjuntando la suma de Cien Mil Pesos m/cte. ($100.000=), los cuales seran
devueltos en caso de que dicha reclamacion resulte a favor del reclamante;
dentro de los treinta (30) minutos posteriores a la publicacion de los
resultados; la cudl sera respondida por el Juez Arbitro del Campeonato
Departamental. En caso de que la reclamacion no sea positiva, el delegado
del Club podra presentar una apelacion, ante la Direccion de Campeonato,
dentro de los treinta (30) minutos posteriores al resultado de la Reclamacién.

PREMIACION

La premiacion simbdlica para las validas oficiales de la Liga Vallecaucana
de Triathlon es la siguiente:

PRIMER PUESTO MEDALLA O TROFEO
SEGUNDO PUESTO MEDALLA O TROFEO
TERCER PUESTO MEDALLA O TROFEO

Ponderacion porcentual de la premiacién
econdémica de laclasificacion general.

La liga del valle de triatldbn establece una ponderacion porcentual con
respecto a la bolsa econdémica otorgada por el comité organizador de las
validas de copa Valle de la siguiente manera:

PRIMER PUESTO 30%
SEGUNDO PUESTO 25%
TERCER PUESTO 20%
CUARTO PUESTO 15%
QUINTO PUESTO 10%

Clasificacion General de Pruebas de la Copa Valle de Triatlon

Las validas de la Copa Valle de Triathlon tendran una premiacion general en
efectivo de $4.640.000, otorgados y repartidos entre los cinco primeros
puestos de la clasificacion general masculino y femenino distribuidos de la
siguiente forma: rama masculina $2.320.000 y para la rama femenina
$2.320.000 y el valor en efectivo para cada lugar dentro de la clasificacién
general es la siguiente:
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PRIMER PUESTO $ 696.000
SEGUNDO PUESTO $ 580.000
TERCER PUESTO $ 464.000
CUARTO PUESTO $ 348.000
QUINTO PUESTO $ 232.000

Nota: Solo podran acceder a la premiacion en efectivo los deportistas que se
encuentren inscritos y pertenezcan a la categoria elite, bajo ningun motivo
podran acceder deportistas de la categoria menores, junior y/o grupos por
edad.

e Los deportistas que pertenezcan a otras ligas podran participar de la bolsa de
premios en cada una de las validas, sin que ello incurra en un aumento de la
premiacién establecida en este reglamento general.

e Para acceder a la premiacién en efectivo de la categoria elite las damas deben
entrar en el 8% del tiempo de la ganadora y los varones en el 5% del tiempo
del ganador del evento. Ademas, debe haber minimo tres deportistas inscritos
por rama.

¢ En caso que un deportista no entre en el % de tiempo respecto al ganador, se
guardara en la bolsa para ser repartida a fin de aflo con los ganadores de cada
rama respectivamente.

12. AUTORIDADES DE JUZGAMIENTO
Delegado Técnico: Sebastian Delgado

13. AUTORIDADES DEL EVENTO
Director Técnico: Octavio Antonio Salazar

14. DIRECCION DEL CAMPEONATO
Wilmar Osorio — Gerente General
Lewis Asprilla Koler — Metoddlogo Indervalle

15. COMISION TECNICA LIGA VALLECAUCANA DE TRIATLON
Andrés Caicedo
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Jonathan Alzate
Octavio Salazar Ladino

16. COMITE ORGANIZADOR
CLUB PROYECTO COLOMBIA
Juan Pablo Ospina
Presidente

IMDER-BUGA
Lic Edward Hoyos Monroy
Director Ejecutivo

LIGA VALLECAUCANA DE TRIATLON Y CUERPO DE TRABAJO
Julian Salamanca
Presidente



